Zusters en broeders,

Het evangelie dat wij zojuist lazen, is eigenlijk dat van het
Hoogfeest van Maria Boodschap. Dat feest valt natuurlijk
op 25 maart, precies 9 maanden voor Kerstmis. Maar wij
vonden juist in dat evangelie mooie uitgangspunten voor
het overwegen van de betekenis van Maria voor ons.

‘In de zesde maand werd de engel Gabriél door God
gezonden naar Nazareth’, zo lazen wij zojuist in dat
evangelie. Een vraag die bij ons dan onmiddellijk opkomt:
Hoezo zesde maand? Kennelijk legt Lucas een verband
met een gebeurtenis in Jeruzalem een halfjaar eerder. In
Jeruzalem zond God toen dezelfde engel Gabriél naar het
bejaarde hogepriesterechtpaar Zacharias en Elisabeth.
Lucas schets bewust een contrast tussen de grote stad die
Jeruzalem toen al was en Nazareth, een onbekend gehucht
in een uithoek van het land. Eenzelfde contrast is er tussen
de hogepriester en Maria. Lucas wil duidelijk maken dat
ieder mens, niet alleen hoogwaardigheidsbekleders in de
tempel, maar ook een eenvoudig meisje in een dorp Gods
instrument kan zijn. Nog een ander contrast komt naar
boven: Zacharias reageert met 6ngeloof. Hij en zijn vrouw

zijn immers te oud om nog kinderen te krijgen. Maria | et opmerkingen [md1l:

reageert met overgave, ook al deed Gabriél ook voor haar
een wonderlijke voorspelling. Zij was immers weliswaar
verloofd met Jozef, maar had geen gemeenschap met hem,
zo laat zij de engel weten. Hoe kon zij dan zwanger raken?
Een engel werd gezonden. Een engel is een kracht, een
bode van God. Hij of zij kan er zijn in allerlei gestalten, als
reisgezel, als bode, als iemand van wie je pas veel later
beseft dat hij of zij op dat moment Gods engel was. Zelden
heeft hij of zij vleugels zoals we die op afbeeldingen
aantreffen, wanneer we in ons dagelijks leven door een
engel bezocht worden.

Maar de boodschapper aan Maria is niet de eerste de
beste, het is Gabriél, de aartsengel, die eerder ook de



geboorte van Johannes de Doper aankondigde. Hij komt
ook al voor in het Oude Testament, in het boek Daniél,
waar hij Daniél diens visioenen uitlegt. En ook de Islam
kent hem als Djibriél door wiens stem God zich aan
Mohammed openbaart. Bij Maria komt Gabriél binnen met
de groet: ‘Ave Maria, God de Heer is met U’. Maria schrikt.
Ze zegt het niet, maar ze vraagt zich af wat die zin
betekent en eigenlijk vreest ze dat die niet veel goeds
inhoudt. De geloofstraditie die aan Maria is doorgegeven,
die van het Oude Testament, bewaart immers veel
verhalen van mensen op wie God zijn oog liet vallen.
Daarna konden vreemde dingen gebeuren. Als God je
roept, wordt het afzien. Dan verliest het leven zijn
aangename routine in de schaduw van de stad. Dan word
je gegrepen, er branden woorden op je tong, dan word je,
zoals de profeet Jona bijvoorbeeld, met donderpreken op
reis gestuurd naar Ninive. Als God naar ons omaziet, is er
alle reden om bang te zijn.

Enfin, uitverkoren worden om de moeder van Gods zoon te
worden, is inderdaad ook niet niks. Maar de engel stelt
haar gerust: 'Vrees niet!” Angst hebben wij, mensen, als
wij ons verantwoordelijk weten. En dan klinkt soms kalm
en geruststellend vanuit een totaal onbekende hoek de
stem van een engel: ‘Vrees niet, angst helpt je niet verder.
Overgave is gevraagd. Accepteer wat God van je vraagt en
maak er wat van. Vertrouw op Hem die eeuwig is en groter
dan wat ook’. Was het uiteindelijk niet Jezus zelf in de Hof
van Olijven die de kruisdood voor onze Verlossing op zich
nam met de woorden: ‘Niet mijn wil, maar Uw wil
geschiede?’. En klinkt dat niet net als het '‘Mij geschiede
naar Uw woord’ van zijn moeder, 33 jaar en 9 maanden
eerder?

Er is levensangst wanneer je een grote
verantwoordelijkheid op je schouders krijgt, wanneer je
gezondheid wankelt, of wanneer je op andere wijze door
het leven wordt uitgedaagd. Ook globaal is daar



momenteel meer dan ooit sprake van. We hebben de
klimaatverandering, oorlogen op verschillende plekken,
armoede en discriminatie. Laten we een voorbeeld nemen
aan Maria: de uitdagingen opnemen, niet bij de pakken
neerzitten. Daarvan kan een mens ook sterk worden,
waardoor de angst wijkt. Vrees niet. We hebben allen wel
eens gezien hoe over een mens in benarde
omstandigheden de glans van God komt. Moge het ‘mij
geschiede naar uw woord’ ruimte maken voor de kracht
van Gods Geest en ons kracht naar kruis verlenen.
Amen.



